JIF 2026

JOGOS DAS INSTITUIGOES FEDERAIS

JIF 2026

S 0EENSINO

ATLETISMO
LOCAL: UFG
12 ETAPA

Horéario de inicio: 16h

Entrada | Hora Provas Fase Naipe
16:00 16:30 Lancamento do Disco Final Masculino
16:00 16:30 Salto Triplo Final Masculino
16:15 16:30 200 metros rasos Semifinal Masculino
16:25 16:40 200 metros rasos Semifinal Feminino
16:45 17:00 800 metros rasos Final por tempo | Masculino
16:55 17:10 800 metros rasos Final por tempo | Feminino
17:00 17:30 Lancamento do Disco Final Feminino
17:00 17:30 Salto Triplo Final Feminino
17:15 17:30 50 metros rasos PCD Final Feminino
17:30 17:45 50 metros rasos PCD Final Masculino
17:45 18:00 200 metros rasos Final Masculino
17:55 18:10 200 metros rasos Final Feminino

22 ETAPA

Horéario de inicio: 16h

Entrada | Hora Provas Fase Naipe

16:00 16:30 Salto em Altura Final Feminino

. . Arremesso do Peso Final Masculino
16:00 16:30 Arremesso do Peso PCD Final Masculino
16:00 16:30 400 metros rasos Final por tempo | Feminino
16:15 16:45 400 metros rasos Final por tempo | Masculino
17:00 17:15 3.000 metros rasos Final Feminino

. . Arremesso do Peso Final Feminino
17:00 17:30 Arremesso do Peso PCD Final Feminino
17:00 17:30 Salto em Altura Final Masculino
17:15 17:30 5.000 metros rasos Final Masculino

. . 4 x 100 metros Final Feminino
18:00 18:15 4 x 100 metros PCD Final Feminino

. . 4 x 100 metros Final Masculino
18:15 18:30 4 x 100 metros PCD Final Masculino

32 ETAPA

Horario de inicio: 16h

Entrada | Hora Provas Fase Naipe
16:00 16:30 Lancamento do Dardo Final Masculino
Salto em Distancia Final Feminino

16:00 16:30

Salto em Distancia - PCD Final Feminino
. . 100 metros rasos Semifinal Feminino
16:15 16:30 100 metros rasos PCD Final Feminino
. . 100 metros rasos Semifinal Masculino
16:30 16:45 100 metros rasos PCD Final Masculino
16:45 17:00 1.500 metros rasos Final Feminino
16:55 17:10 1.500 metros rasos Final Masculino
Salto em Distancia Final Masculino

17:00 17:30 —— - -
Salto em Distancia - PCD Final Masculino
17:00 17:30 Lancamento do Dardo Final Feminino
17:15 17:30 100 metros rasos Final Feminino
17:30 17:45 100 metros rasos Final Masculino
18:15 18:30 4 x 400 metros rasos Final Feminino
18:30 18:45 4 x 400 metros rasos Final Masculino




