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Resumo

A pesquisa tem como tema o paternalismo juridico e a sua relagdo com os direitos fundamentais. Tais
direitos so prevalecem quando o Estado intervém a seu favor, protegendo-os e colocando-os como regras a
serem seguidas no ordenamento juridico. Assim, cabe nos perguntar: a protecdo dos direitos fundamentais
justifica a aplicagdo do paternalismo juridico? A justificativa do presente projeto se encontra na relevancia
social dos direitos fundamentais, tendo em vista que somente eles conferem protecdo ao livre
desenvolvimento do individuo, e sé encontram eficacia juridica quando o Estado, através do paternalismo,
disciplina e regula sua protecdo nas relagdes privadas. Assim o presente artigo tem o objetivo de conceituar
0 principio paternalista, encontrando sua origem vocabular e histérica, demonstrando e justificando sua
aplicagcdo as relagbes estabelecidas entre individuos. Este principio encontra na autonomia da vontade
certa limitagdo quanto a intervencdo do Estado na protecédo dos direitos fundamentais, tendo em vista que,
se o individuo é capaz de compreender por si mesmo 0s ricos aos quais esta se submetendo ao praticar
determinados atos, entdo ndo ha necessidade de intervencéo estatal em suas rela¢des particulares.
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O paternalismo juridico é a intervencao do Estado na autonomia do individuo de forma a
Ihe retirar qualquer possibilidade de escolha, obrigando-o a agir positivamente ou se omitir, como
determina a norma pré-estabelecida, dando-se preferéncia ao beneficio pretendido ao tolher sua
vontade, do que & protecdo da liberdade individual. E tem-se os direitos fundamentais como
maxima no desenvolvimento da personalidade do individuo, necessitando explicitamente da
protecéo do Estado para sua eficicia. No Liberalismo, ter o Estado como interventor nas relacdes
negociais, era tolher toda autonomia da vontade privada, portanto inadmitido, entretanto, sem a
intervencdo estatal, os direitos fundamentais eram suprimidos nas relacdes particulares, pois
somente o Estado seria ente capaz de garantir tais direitos funcionando apenas como um limitador
dos direitos fundamentais nas relacées constituidas. O Paternalismo Juridico consiste num
principio justificador da intervencao do Estado frente as relagfes privadas, e da interferéncia nas
escolhas individuais dos cidaddos sujeitos a subordinagdo estatal, com o objetivo de proteger os
individuos contra danos que possam auto-infligir. Serve de instrumento de organizacdo social e a
origem do termo esta diretamente relacionada a subordinacdo existente entre pais e filhos. Como
objetivo geral, buscamos apontar a intervencdo estatal através do paternalismo juridico em face
dos direitos fundamentais. Como objetivos especificos visa-se estabelecer o conceito de
paternalismo, bem como suas especificidades; os direitos fundamentais e seu &mbito de protecéo,
além da visao tridimensional dos direitos fundamentais, estabelecendo sua eficacia horizontal no
ordenamento juridico. Por fim, buscamos compreender a utilizacdo do paternalismo como meio de
protecédo dos direitos fundamentais.
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Evidencia-se como objetivo 0 estudo do paternalismo juridico e sua contextualizacdo, bem
como aplicacdo na protecdo dos direitos fundamentais. Para tanto, utilizar-se-a o método dedutivo
juntamente com o procedimento técnico de pesquisa bibliografica.

O paternalismo juridico é a intervencdo do Estado na autonomia do individuo de forma a
Ihe retirar qualquer possibilidade de escolha, por considerar o individuo incapaz de fazé-la, a
respeito, consistente na interferéncia de um estado ou de um individuo com outra pessoa, contra
sua vontade, com alegacdo de que a pessoa estard melhor protegida contra danos. Trata de
principio limitativo da verdade, a fim de justificar a coergdo por parte do Estado para a protecéo
dos individuos contra danos auto-infligidos, com intencdo de guia-los, gostem ou ndo em seu
proprio bem (FEINBERG, 1974). E instrumento do Estado de organizagio social, de modo a
regular o comportamento dos cidadaos, seja para protegé-los de si mesmos, ou penalizar atos
comissivos que possam praticar a outrem.

A origem do termo esté relacionada com a relacdo de subordinagdo existente entre pais e
filhos, onde estes devem obediéncia aqueles, que agem com autoritarismo, ignorando por
completo a vontade dos individuos sob sua protecdo. O vocabulo paternalismo origina-se do latim,
fazendo referéncia direta ao chefe de familia patriarcal, de hierarquia superior a de todos os
demais, que tinha a missao de resguardar e controlar os rumos das vidas dos entes pertencentes
ao nucleo familiar (MARTINELLI, 2010, apud NETO BARRETO).

O Estado Paternalista protege os individuos de forma a conferir-lhes bem-estar e
autoprotecdo, vedando o que pode ser considerado como lesivo & sua propria integridade. E
explicita a alusdo do termo a relacdo de poder que o Estado possui sobre a liberdade dos
cidadaos. O paternalismo pode ser entendido como justificativa para a coercdo estatal, tendo em
vista que somente através dele que o individuo estara protegido de si mesmo quanto aos danos
gue podera causar a sua integridade, Tendo em vista que o Estado, percebe os interesses dos
cidadaos melhor do que eles mesmos, agindo como um guardido permanente desses interesses
in loco parentis (FEINBERG, 1974).

No Liberalismo inadmitia-se um Estado interventor, que se intromete em todas relacdes
sociais, limitando a autonomia da vontade privada. Um estado interventor nas relagbes em que
deveriam prevalecer a vontade e autonomia do individuo era inaceitavel (FELIX E SILVA, 2013).
Os direitos fundamentais se encontravam desprotegidos nas relagbes particulares, sendo a “mao
invisivel do Estado” unico ente garantidor do exercicio destes direitos, mas nunca de forma
interventiva, apenas como um limitador nas relagées constituidas. (FELIX E SILVA, 2013)

Os direitos fundamentais sdo distintos dos chamados direitos dos homens, sendo estes
direitos validos para todos os povos e em todos 0s tempos, e os direitos fundamentais sdo os
direitos do homem, sé que garantidos juridico-institucionalmente e limitados espaco-
temporalmente. (CANOTILHO, 2003) Tais direitos necessitam de protecdo do Estado, pois s6
através dele que serdo garantidos em sua concepcao, visto que, sem sua intervencdo nao ha
margens para a existéncia de direitos fundamentais nas rela¢des privadas, ante a autonomia da
vontade. A figura do Estado como ente garantidor do exercicio pleno dos direitos individuais,

limitados pela lei (FELIX E SILVA, 2013). No ordenamento juridico brasileiro, os direitos
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fundamentais séo revestidos de eficicia horizontal, ante sua protecdo na Constituicdo Federal,
dessa forma “precisam ser enxergados sob a otica dos interesses sociais, como se fossem
parametros de todo o ordenamento juridico” (MOINHOS, 2015).

Entretanto, tem-se na autonomia da vontade, limitacdo a intervencdo do Estado na
protecao dos direitos fundamentais, sendo certo que, se o individuo é capaz de compreender, por
si s0O, o0s riscos de seus atos violar direito seu, ndo deve haver intervencdo Estatal, se presente,
configura supresséo clara da autonomia da vontade. N&o se justificando quando o individuo nao
sofre de coacédo e detém de toda informacao necessaria a execucao do ato, pois cada pessoa tem
em seu intimo, valores a respeito do que considera como bem primério (FELIX E SILVA, 2013)

A intervencdo paternalista s6 se dara de modo justificado, quando o individuo ndo é capaz
por si s6 de medir as consequéncias dos seus atos, de forma racional e sem riscos, tornando-se
desigual ante os demais individuos, sendo explicita a necessidade da protecédo do Estado em sua
autonomia da vontade. Aquele que néo saiba avaliar de maneira suficiente os riscos da atividade
em que estd imerso possui um déficit em relacdo aos demais, encontrando-se em situagao de
desigualdade negativa. (GARZON VALDES,).

Portanto, ndo cabe ao Estado intervir em toda e qualquer situacéo, pois somente quando o
individuo demonstrar estar em relagdo de desigualdade é que € dever do Estado garantir que
seus direitos ndo sejam suprimidos ante a relacéo estabelecida com outrem.

A partir do exposto, conclui-se que o Estado ndo deve interferir de forma paternalista
aleatoriamente, fazendo prevalecer sua vontade sublime, ignorando a liberdade e autonomia dos
individuos sujeitos a sua jurisdicionalidade. O paternalismo deve ser analisado caso a caso, tendo
em vista, que sua prevaléncia ante direitos fundamentais deve respeitar também a autonomia da
vontade e a liberdade individual, devendo, em todos os casos, ser justificado. Nao é dever do
Estado interferir na vida do individuo que consegue compreender sozinho 0s riscos a que se
submete, cabe apenas ser ente garantidor dos direitos fundamentais quando estes estiverem
sendo suprimidos.
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