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Introducéo

A forma como a Quimica é abordada em sala de
aula pode contribuir para a difusdo de concepcdes
distorcidas dessa ciéncia, uma vez que 0s conceitos
sdo apresentados de forma puramente tedrica,
como algo que se deve memorizar e que nao €
aplicado a diferentes aspectos da vida cotidiana
(ARROIO et al. 2006). Diante do exposto o presente
trabalho busca relatar uma atividade realizada em
uma turma de vinte alunos do terceiro do ano do
ensino médio de uma escola da rede publica
estadual no municipio de Itumbiara. A atividade
realizada foi sobre a preparacdo de um bolo por
parte dos préprios alunos e a discussdao dos
conceitos quimicos a partir desse, de modo a
apresenta-los a relagao existente entre a quimica e
situagdes do seu cotidiano. Foram necessérias duas
aulas para a realizacdo dessaatividade.

Relato de caso

Inicialmente dividiu-se os alunos em grupos para
trazerem os ingredientes e os equipamentos para
fazer o bolo (vasilhas, micro-ondas, etc.), bem como
0 que se pretendia ao final ao se fazer o bolo, ou
seja, explorar a quimica nele presente a partir de
seus ingredientes, como, a margarina, acucar,
massa, e entre outros. Na aula em que foi realizado
preparo do bolo, os alunos se organizaram em
grupos nas bancadas do laboratorio (antes da aula o
laboratério foi higienizado para realizacdo da
atividade, sendo esse local escolhido pelo amplo
espaco que oferece) e deram inicio ao preparo do
bolo. Durante essa preparacdo inicial do bolo,
notou-se que o0s alunos mantiveram uma
organizacdo tanto de comportamento quanto no
manuseio e cuidado com o preparo de seus bolos.
No momento em que todos os bolos ja haviam sido
preparados e estavam no forno, realizamos uma
breve discusséo sobre a quimica presente no bolo
gue eles mesmo haviam preparado. As questbes
levantadas foram: 0 que aconteceria se usassemos
pouco leite? E se colocassemos leite em excesso?
E se usassemos mais ovos do que manda a
receita? Quantas fases se formam apos a reacédo?
A reacao entre os ingredientes do bolo é exotérmica
ou endotérmica? Para as trés primeiras questdes os
alunos de um modo geral, afirmaram que se colocar
mais ingredientes do que pede a receita ou menos,
afetaria a qualidade do bolo. Para a quantidade de
fases que a massa do bolo apresentou apés reagir
todos os ingredientes misturando-os, os alunos
afirmaram que estad apresentou somente uma fase,
porém antes de misturar todos os ingredientes ela
tinha mais de uma fase. Ao serem questionados

sobre que tipo de reagdo ocorria no bolo, alguns
alunos apresentaram dificuldade em responder,
entdo alguns diziam ser exotérmica e outros
endotérmica. De modo a sanar essa dificuldade foi
explicado aos alunos o conceito de cada reacdo e em
seguida solicitado que ele fizessem um esfor¢co de
relacionar com o0 que estava ocorrendo na
preparacao final do bolo. Como resposta os alunos
afirmaram ser uma reacao endotérmica, na qual os
ingredientes estava absorvendo calor, principalmente
guando levados ao forno para assar. Ao final dessa
primeira aula e dessas discussdes iniciais os alunos
puderam saborear seus bolos e compartilhar entre os
colegas. Na segunda aula o foco foram os compostos
organicos. Para isso, foi selecionado um composto
organico de cada ingrediente utilizado, como, do
aclcar a glicose; margarina, &cido benzbico;
chocolate, cafeina e assim sucessivamente. Dentre
esses compostos, os alunos deveriam identificar os
grupos funcionais neles presentes, se teriam um
alcool, uma cetona, um acido carboxilico e entre
outros. Para realizacdo dessa atividade os alunos
contaram com o auxilio de uma tabela de grupos
funcionais e ao final da aula foi realizada as
correcdes e os alunos puderam tirar suas davidas.

Conclusoées

Sabendo-se da importancia da realizacdo de
atividades no ensino de quimica que contemplem a
aproximacdo dos conceitos cientificos com o
cotidiano dos alunos, a preparacdo do bolo por parte
dos proprios alunos e a exploragdo dos conceitos
guimicos, permitiu a eles uma compreensédo dos
conteudos de forma mais facil, fazendo a relagao
dos conceitos com a situacdo do préprio contexto
em que eles estavam vivenciando, ao mesmo tempo
que promoveu um ambiente de socializacdo entre
0s préprios alunos.
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